
 www.lespyrenees.net

CAHIER PRATIQUE 
DES PYRÉNÉES

HIVER 2018/19

INFOS PRESSE

PORTRAITS ITW 

CONTACTS UTILES
CHIFFRES CLÉS



2 • CAHIER PRATIQUE DES PYRÉNÉES�  HIVER 2018/2019

SO
M

M
A

IR
E P 2	 LE TOURISME PYRÉNÉEN 

	 EN QUELQUES CHIFFRES

P 4	 LES PYRÉNÉES  
	 EN 1 CLIN D’ŒIL

P 6	� ILS ONT DES CHOSES À VOUS DIRE…  
PORTRAITS, ITW !

P 10	 LES PLUS GRANDS CENTRES  
	 DE BALNÉO

LES PYRÉNÉES, N° 1 DU SKI & SPA

Un organisme associatif
unique en France

Née en 1918 de la volonté des acteurs du tourisme pyrénéen, la 
Confédération Pyrénéenne du Tourisme est la seule structure en France 
qui regroupe et fédère autour d’un massif, les Pyrénées, les principaux 
partenaires de l’économie touristique le composant. 6 départements

 Pyrénées-Atlantiques
 Hautes-Pyrénées
 Haute-Garonne 
 Ariège Pyrénées
 Aude 
 Pyrénées-Orientales

16 �espaces 
bien-être

dans ou à proximité des stations
dont 13 en eau thermale.

2 régions
Nouvelle Aquitaine
Occitanie/Pyrénées Méditerranée

Qu’est-ce que

LA CONFÉDÉRATION 
PYRÉNÉENNE
DU TOURISME ? 

38 stations
de montagne, sports d’hiver et d’été 
14 espaces nordiques.

P 12	 VOS CONTACTS EN STATION
DIRECTIONS, PRESSE

P 16 	 CONTACTS  
	 DANS LES DÉPARTEMENTS 	

P 18 	� DATES D’OUVERTURE 
DES DOMAINES SKIABLES 
DES STATIONS PYRÉNÉENNES

Campels 2017/2020
Ax-3-Domaines entre dans la deuxième tranche de travaux de  
rénovation des Campels qui prévoit le remplacement de deux 
anciens télésièges, par trois remontées mécaniques de nouvelle 
génération. Un premier télésiège (Savis II) a vu le jour lors de la 
saison 2017/2018. Cette année, la station réalise le télésiège 
de Bisorne. Enfin, ce grand chantier se terminera en 2020 avec 
le remplacement du télésiège du Rébenty. Au total, la station  
investit 4,16 millions d’euros HT en vue de la prochaine saison. 
Par ailleurs, la SAVASEM qui gère les domaines d’Ax-3-Domaines, 
Les Monts d’Olmes et Ascou assurera également dès cet hiver la 
gestion de la station de Guzet.

Le Conseil Départemental de la Haute-Garonne a souhaité 
s’engager dans le soutien des stations de montagne du dépar-
tement. C’est ainsi qu’a été créé le 1er août dernier le syndicat 
mixte Haute-Garonne Montagne qui regroupe dans un premier 
temps les stations de Luchon Superbagnères, Le Mourtis et 
Bourg d’Oueil. Il a pour objet d’assurer l’aménagement touristique 
des espaces de montagne composant le territoire des trois sta-
tions. Son nouveau directeur est en poste et œuvre d’ores et déjà 
à l’ouverture de la saison 2018-2019.

€ 15

68 %
des 
investissements  
réalisés sur  
les postes
des remontées  
mécaniques 
et du damage.

LE TOURISME
PYRÉNÉEN
en quelques 
chiffres

 118
MILLIONS D’EUROS TTC  
DE CHIFFRE D’AFFAIRES RÉALISÉ  
PAR LES REMONTÉES MÉCANIQUES  
durant la saison d’hiver 2017-2018.

 5
MILLIONS DE JOURNÉES SKIEURS  
comptabilisées durant la saison d’hiver  
2017-2018.

1,5
MILLION D’EUROS TTC DE CHIFFRE  
D’AFFAIRES RÉALISÉ PAR  
LES ESPACES NORDIQUES PYRÉNÉENS  
durant la saison d’hiver 2017-2018.

13,8
MILLIONS D’EUROS DE CHIFFRE  
D’AFFAIRES PYRÉNÉEN BIEN-ÊTRE  
ET DÉTENTE en 2017.

827
MILLIONS D'EUROS DE CONSOMMATION 
TOURISTIQUE générés par l'activité des 
domaines skiables pyrénéens durant la saison 
d'hiver 2017-2018.

EMPLOIS LIÉS À L’OUVERTURE  
DES DOMAINES SKIABLES (commerces,  
hébergements, écoles de ski, services en station…).

D’INVESTISSEMENT DANS  
LES DOMAINES SKIABLES  
PYRÉNÉENS pour l'hiver 2018/2019. 

AMÉNAGEMENT PARKING /  
ACCUEIL PUBLIC

ACQUISITION DE MATÉRIEL

AUTRES

REMONTÉES  
MÉCANIQUES

NEIGE DE CULTURE

TRAVAUX DE PISTES

DAMAGE

11%
4%

21%

10%

47%

2%
5%

INVESTISSEMENTS 

2 018

FOCUS
LUCHON-SUPERBAGNÈRES  
LE MOURTIS/BOURG D’OUEIL

FOCUS
AX-3-DOMAINES

 
MILLIONS D’EUROS HT
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LES
PYRÉNÉES
en 1 clin d’œil 

Pyrénées-Atlantiques

1   Iraty�  
2   Issarbe�  
3   La Pierre Saint-Martin�  
4   Le Somport-Candanchu�  
5   Artouste�
6   Gourette�

Hautes-Pyrénées

7   Val d’Azun�  
8   Hautacam�  
9   Cauterets�  

10   Gavarnie-Gèdre�  
11   Luz Ardiden�
12  13  �Grand Tourmalet Pic du Midi�  
14   Saint-Lary Soulan�  
15   Piau-Engaly�
16   Val Louron�
17   Nistos�  
18   Peyragudes�  
A   Aquensis�  
B   Le Jardin des Bains�  
C   Cieléo�  
D   Les Bains du Rocher�  

Ariège

22   Guzet�  
23   Etang de Lers�  
24   Goulier Neige�
25   Les Monts d’Olmes�
26   Ax-3-Domaines�
27   Beille�  
28   Le Chioula�  
29   Ascou�
30   Mijanès-Donezan�  
K   Thermes d’Aulus-les-Bains�  
L   Les Bains de Couloubret�  

Aude

31   Camurac�  

Pyrénées-Orientales

32   Porté-Puymorens�  
33   Cambre d’Aze�   
34  35    �Font-Romeu�   

Pyrénées 2000

36   Les Angles�   
37   Capcir�   
38   Formiguères�   

  Angléo  NOUVEAU �  
  Bains d’eaux chaudes de Llo�  

O   Bains d’eaux chaudes de Dorres�  
P   �Bains d’eaux chaudes de�  

Saint-Thomas-les-Bains

E   Luzéa�  
F   Balnéa�  
G   Sensoria�
H   Edeneo�
I   Spassio�  

Haute-Garonne

19   Peyragudes�  
20   Luchon-Superbagnères�   
21   Le Mourtis�  
22   Bourg d'Oueil�  
J   Forme et bien-être�

L É G E N D E   :

 Stations de ski de piste

 �Espaces nordiques  
et sites de ski de fond

  �Espaces bien-être 
et détente
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ILS ONT DES CHOSES 
À VOUS DIRE...
Portraits, ITW !

 CAUTERETS
HAUTES-PYRÉNÉES

Matthieu, l’homme qui fait vibrer la nature  
de Cauterets
Photographe, vidéaste, Matthieu est respon-
sable digital à l’office de tourisme de Caute-
rets. C’est lui qui prend les sublimes photos ou  
vidéos de la nature éblouissante qui l’entoure et 
les poste sur les réseaux sociaux pour nous les 
faire découvrir en temps réel. Il n’hésite pas à se 
lever aux aurores ou à veiller toute la nuit pour 
nous faire partager les plus beaux instants.  
Il vient de rajouter une corde à son arc en pas-
sant son diplôme de pilote de drone. Désormais, 
la nature se dévoile sous de nouveaux angles, 
encore plus impressionnants. C’est vraiment 
l’homme repère pour conseiller les meilleurs 
spots sur Cauterets.

Tél. : 06 44 23 39 17
cauterets.com@gmail.com
www.cauterets.com

 SAINT-LARY SOULAN
HAUTES-PYRÉNÉES

Jean Michel Coustalat... 
éleveur et transformateur  
de Porc Noir de Bigorre (2 AOC, 1 AOP)
Une des figures de la sauvegarde et de la 
montée en gamme de ce produit phare des 
Hautes-Pyrénées, Jean-Michel Coustalat est 
président du Corsortium du Noir de Bigorre 
chargé de développer la marque. Il dirige en 
famille " La Ferme Vignécoise " aux portes de 
Saint-Lary où il propose toute une série de pro-
duits autour de sa production. Il ouvre égale-
ment l'exploitation au public. Très bon orateur, 
passionné par son métier et sa filière.

Tél. : 06 81 47 92 17
contact@lavignecoise.com
www.lavignecoise.com

 LES ANGLES
PYRÉNÉES-ORIENTALES

« Casa » et l’Azimut
Depuis presque 15 ans, Laurent dit « Casa » vit 
son rêve pyrénéen. Il quitte Marseille et son  
métier pour venir s’installer aux Angles. Randon-
neurs, skieurs, vététistes, jeunes et anciennes 
générations se côtoient dans une ambiance 
« bon enfant » Ce passionné fait partager son 
amour de la montagne à tous ceux qui croisent 
son chemin. Alpinisme, escalade, canyoning, 
randonnées, VTT... et surtout « monoski » font 
de Casa un sportif accompli. C’est sa passion 
pour le monoski qui le pousse à créer une com-
pétition. Aujourd'hui, 10 ans plus tard c'est plus 
d'une centaine de participants que compte son 
rassemblement. Casa redonne des lettres de 
noblesse au monoski.

Tél. : 04 68 30 93 03
giteazimut@aol.com
www.gite-azimut.com 

ART DE VIVRE
 �Restaurateurs, hébergeurs, 
photographes

Matthieu Pinaud Laurent Wegscheider

GRAND TOURMALET PIC DU MIDI  HAUTES-PYRÉNÉES  
Éric Abadie, le berger qui régale au Col du Tourmalet
C’est l’exemple du pluriactif, berger, vacher, agriculteur, restaurateur. Il a repris, il y a plus de 20 ans, 
avec son épouse Françoise, l’auberge créée par son beau-père au Col du Tourmalet à 2 146 m.  
Il produit tout ce qu’il sert au restaurant et fait des conserves qu’il vend aussi sur place. Les chiffres 
sont vertigineux : 2 000 brebis, 100 porcs bagnérais, des vaches gasconnes croisées avec du bœuf 
angus, 3 fermes pour les légumes. Son emploi du temps aussi : levé à 4 heures du matin, direction 
l’abattoir, un petit tour à la ferme pour soigner les bêtes et il part en voiture ou en scooter des neiges 
se mettre derrière les fourneaux ! Son fils Sasha a aussi plein d’idées et a lancé "le snow tasty"  
un concept novateur de dameuse truck : qui se déplace sur les pistes. Une auberge typiquement py-
rénéenne avec des bergers chanteurs et éventuellement Emmanuel Macron qui est son grand ami.

Tél .: 05 62 91 95 44 – 06 08 00 83 81
bonjour@restaurant-tourmalet.com 
www.restaurant-tourmalet.com 
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 CHIOULA
ARIÈGE-PYRÉNÉES

La Marmotte Toquée
Après une expérience de 5 ans sur le site  
d’Ax-3-Domaines où ils exploitaient un restau-
rant d’altitude, François et Céline ont repris le 
restaurant situé sur le Col du Chioula qui mène 
vers l’Aude. Situé à l’entrée du Chioula, c’est 
l’étape incontournable d’avant et d’après ski 
avec un accueil chaleureux, une vue à couper 
le souffle sur la terrasse et une qualité des pro-
duits utilisés pour la confection des menus.

Tél .: 07 70 13 45 16
larcat@sfr.fr
www.lamarmottetoquee.com

 LUCHON-SUPERBAGNERES
HAUTE-GARONNE

Pluriactif
Ce natif du village d'Oô est à l'image de nom-
breux habitants des vallées pyrénéennes,  
un "pluri-actif". Agriculteur, éleveur de bovins,  
moniteur de ski, maire de son village il est éga-
lement propriétaire de l'Auberge Les Spijeoles. 
Vous pourrez y déguster sa pistache ou son 
pétéram dont il a hérité la recette de ses aïeux.

Tél .: 05 61 79 06 05
auberge.lesspijeoles@wanadoo.fr
les.spijeoles.free.fr

 LUCHON-SUPERBAGNERES  
LE MOURTIS/ BOURG D’OUEIL
HAUTE-GARONNE

Directeur du nouveau groupement  
des stations de la Haute-Garonne 
Hervé Pounau a commencé sa carrière à 
Piau Engaly. Ensuite, il choisit de quitter ses 
Pyrénées natales pour l’Alpe d’Huez. En 2007,  
il rejoint la station du Lioran en tant que  
Directeur Général. En 2018, de retour dans les  
Pyrénées il devient directeur du groupement 
des stations de Haute-Garonne, initié par le  
Département. Un nouveau défi pour ce pas-
sionné de ski et de pêche, qui nous confie 
qu’une fois la saison calme, il partira à la dé-
couverte des lacs de la région.

Tél : 05 61 79 97 00 
herve.pounau@cd31.fr

 GOURETTE
PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

Jean-Michel « La Légende »
Skieur pyrénéen, mais avant tout gourettois, 
Jean-Michel Gouadain a été pendant plus de 10 
ans rider pro. Il est également connu pour ses 
apparitions dans les épisodes « bon appétit ».

Tél .: 06 72 79 39 64
jeanmigouadain@free.fr
jeanmigouadain.com
www.bonappetitski.com

 MONTS D’OLMES 
ARIÈGE-PYRÉNÉES

Perrine Laffont, une fille en or
Perrine Laffont, 20 ans, sa spécialité : le ski 
de bosses. Perrine a grandi et développé son 
talent, saison après saison, dans la station 
des Monts d’Olmes. Dès qu’elle le peut, Perrine 
vient s’y ressourcer et rendre visite aux enfants 
du club de bosses, fiers de faire partie du club 
dans lequel une grande championne a évolué. 
Aujourd’hui médaillée d’or aux derniers Jeux 
Olympiques en 2018, elle continue son par-
cours sportif en préparant pour les mois à venir 
les championnats d’Europe. Cet hiver, testez le 
ski de bosses sur la nouvelle piste de Perrine, 
au pied de la station.

Tél .: 05 61 03 89 06 
www.laffontperrine.eu

 LES ANGLES
PYRÉNÉES-ORIENTALES

Cécile Hernandez, Snowboardeuse  
handisport, sportive de haut niveau
Cécile commence sa carrière sportive interna-
tionale en BMX. Quelques années plus tard, une 
poussée de sclérose en plaques lui paralyse 
totalement les jambes et l’oblige à s’arrêter.  
A force de persévérance, elle réapprend à mar-
cher et se remet au sport … cette fois en Pa-
ra-snowboard. En 2014, elle décroche sa place 
dans l’équipe de France et participe aux jeux 
paralympiques de Sotchi, où elle obtiendra une 
superbe médaille d’argent. Depuis, elle brille 
dans ses 2 disciplines favorites (le banked sla-
lom et le boardercross) et continue d’être sur le 
toit du monde… Elle ramène encore 2 médailles 
(argent et bronze) lors des jeux paralympiques 
de Pyeongchang en mars 2018. Marraine de 
plusieurs associations, journaliste, écrivaine, 
membre de l’équipe des douanes, elle croque 
la vie à pleine dent.

Tél .: 04 68 04 92 42 
cecilehsnow@gmail.com

SPORT
 �Champions 
et professionnels

Jean-Michel Gouadain Perrine Laffont Cécile Hernandez 

François et Céline Rousseau Jean-Pierre Oustalet Hervé Pounau

Jean Michel Coustalat



 GOURETTE
PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

Plus d’un demi-siècle sur les pistes  
de Gourette
François Barats, directeur de l’ESF Gourette, 
débutera sa 56ème saison dans la première 
station créée dans les Pyrénées. Il détient le 
record des professionnels ayant exercé le plus 
longtemps le ski dans la même station des  
Pyrénées.

Tél .: 06 80 20 16 09
esf.gourette@wanadoo.fr
www.esf-gourette.com

 PEYRAGUDES
HAUTES-PYRÉNÉES

Profession dameur
Depuis 18 ans, Rémi Vincent est dameur à 
Peyragudes. L’été, il s’occupe de l’entretien des 
remontées mécaniques et n’hésite pas à grim-
per en haut des pylônes. Après avoir appris 
à travailler le bois, parce qu’il fallait faire des 
études, cet originaire de la vallée de Luchon  
a réalisé son rêve : travailler sur et pour la sta-
tion de Peyragudes. Âgé de 36 ans, il n’échan-
gerait son poste pour rien au monde car son 
métier de dameur ne cesse d’évoluer avec 
les nouvelles technologies mises en place. 

Tél .: 06 76 08 17 95
www.peyragudes.com

 SAINT-LARY SOULAN
HAUTES-PYRÉNÉES

Céline, conductrice du téléphérique 
et éleveuse... 
Une double vie à la montagne avec l'exploita-
tion de sa ferme (élevage de moutons) et le 
jour la conduite du téléphérique du Pic Lumière. 
Céline Dedieu est l'une des seules femmes  
à exercer ce métier dans un environnement  
habituellement très masculin.

Tél .: 05 62 39 53 66

LE MOURTIS  HAUTE-GARONNE

Luc le « Nivoculteur »

C’est la personne responsable du réseau d’en-
neigement. Il est en charge du fonctionnement 
des installations de neige de culture, à l’aide de 
canons à neige, de perches. Il a comme outils 
de travail, une retenue d’eau (lac artificiel) et 
une salle des machines avec pompes (usine à 
neige) qui diffuse à l’aide d’un réseau d’enneige-

ment (sous terre) tous les canons et perches de 
la station, qui transforment l’eau en cristaux de 
glace (neige).

Tél .: 06 70 32 06 84
lucmalaplate@mourtis.fr
www.mourtis.fr

BEILLE  ARIÈGE-PYRÉNÉES

Aurélien, dameur en chef mais pas seulement
Chef dameur depuis plusieurs saisons, il assure 
le damage de l’ensemble des pistes du site 
de Beille en collaboration avec son équipe de 
dameurs. Son travail s’effectue essentielle-
ment de nuit, lorsque les pistes sont fermées. 
Les plages de damage sont déterminées en 
fonction de la météo et des températures afin  
d’assurer la meilleure qualité possible du da-

mage. Si l’enneigement est plus difficile, il est 
expert lorsqu’il s’agit de réenneiger certains 
passages délicats et lors de tâches particulières 
comme le traçage spécifique pour d’importantes 
compétitions, les zones ludiques… Hors saison,  
il est conducteur d’engins de travaux.

Tél .: 06 80 40 36 00
aurelien.dufour@icloud.com

DOMAINES SKIABLES
 �Guides, accompagnateurs et 
remontées mécaniques
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Céline DedieuRémi VincentFrançois Barats 

 Luc Malaplate

Aurélien Dufour 

 VAL D’AZUN  
HAUTES-PYRÉNÉES   

Baptiste Cazaux, moniteur de ski de fond
et berger
Il propose une sortie ski originale pour les 
non-initiés sur les pistes du Val d’Azun : une ba-
lade en ski de fond avec pause déjeuner pour 
partager le fromage de sa ferme. Un sportif 
confirmé qui ne s’arrête jamais, entre compé-
tition de ski, biathlon, cyclo ou bien course de 
montagne !
Un gars du cru à l’accent de nos Pyrénées qui 
fait parler régulièrement de ses exploits sportifs.

Tél .: 06 74 91 25 32
batistou65@orange.fr

 GRAND TOURMALET PIC DU MIDI
HAUTES-PYRÉNÉES

En moto neige pour petits et grands
Passionné par les sports mécaniques de plein 
air depuis plus de 26 ans, Didier vous emmène 
à la découverte des pentes féeriques du Col 
du Tourmalet. Son obsession : des sensations 
garanties en toute sécurité. Pour Didier, il est 
important que chaque sortie soit différente.  
Il s’adapte en fonction des envies et du niveau 
de ses clients : chacun doit passer un moment 
inoubliable.

Tél.: 06 80 43 56 81  
ulteamdp@orange.fr
www.motoneige-lamongie.fr

 GRAND TOURMALET PIC DU MIDI
HAUTES-PYRÉNÉES

Claude Etchelécou, la descente en hors-piste 
du Pic du Midi en toute sécurité
Guide de La Mongie, et l’un des meilleurs guides 
pour la descente du Pic du Midi en freeride, 
il vient de créer avec 3 autres moniteurs de ski, 
Évasion Hors Pistes pour proposer du ski hors 
piste avec un leitmotiv fondamental « sécurité 
maximale ». Nouveau cet hiver ! ADOS RIDERS 
des stages pour les 13-18 ans, 4 fois 3 heures 
pendant les vacances pour leur apprendre à faire 
les bons choix et les bons gestes.

Tél .: 06 30 85 08 85 
c.etchelecou@gmail.com
www.horspistes.fr

LES ANGLES  PYRÉNÉES-ORIENTALES

Qui a dit que la plongée ne se pratiquait 
qu’en mer ?
Le club Rédéris Plongée quitte quelquefois en 
hiver la Méditerranée pour venir proposer des 
baptêmes de plongée sous la glace. Dans un lac 
en pleine forêt, situé à 1 900 m d’altitude et sous 
20 cm de glace, le monde du silence se révèle. 
Bulles d’air et jeu de lumière s’offrent dans un 

ballet aquatique bruyant ! Car oui, en plongée, le 
bruit de la glace qui craque se perçoit nettement. 

Tél .: 04 68 88 31 66  
contact@rederis.com
www.rederis.com

ACTIVITÉS
 �Insolites et fortes  
en sensations
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Claude Etchelécou Didier Devaux

Romain Da Fonseca

Baptiste Cazaux

GRAND TOURMALET PIC DU MIDI  HAUTES-PYRÉNÉES  
Romain, un homme de défi 
Amoureux de la nature, diplômé d’État d’alpi-
nisme à 21 ans mais aussi breveté fédéral de 
randonnée et de voile dès ses 18 ans, Romain 
s’est lancé un nouveau défi, l’hiver dernier, « la 
Transpyrénéenne » Un défi de taille puisque sur 
cette échappée de 900 km, il fallait atteindre les 
3 000 m d’altitude sur un parcours qui compte 

30 000 m de dénivelé. Avec une préparation en 
équipe et en famille (Romain’team), c’est en un 
mois que Romain et ses chiens de traîneaux ont 
pu relier Hendaye et Banyuls !

Tél .: 06 95 41 74 27   
https://supertramp-dafonseca.com 

LA PIERRE SAINT-MARTIN  PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

Frédéric Viard un pilote en station
ll pilote aussi bien les dual ski, les tandems, les 
fauteuils que son association, leader du handiski 
dans les Pyrénées.
Cet homme au sourire généreux offre avec 
son équipe des descentes de bonheur à ceux 
qui n’ont pas été épargnés par les aléas de la 

vie comme à ceux qui n’osent pas partir seuls  
sur les planches.

Tél .: 06 85 60 51 14
viard.fred@gmail.com
www.lapierrehandiski.com 

Frédéric Viard
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LES PLUS GRANDS 
CENTRES DE BALNÉO
Les Pyrénées, 
N° 1 du ski & spa

i

LE JARDIN DES BAINS
 ARGELÈS-GAZOST (65)
Tél. : 05 62 97 03 24
www.lejardindesbains.com
Un voyage dans les jardins. La Forêt d’Éme-
raude, lits à bulles, jacuzzi et jets massants 
sur fond de végétation et de sculptures incas. 
La Ziggourat, pavillon intimiste avec frises 
polychromes et espaces voûtés, renferme 
hammams, bain des senteurs et bain musical. 
Le Parcours de marche, offre des profondeurs, 
températures et matières de fond variées. 

LES BAINS DU ROCHER
 CAUTERETS (65)
Tél. : 05 62 92 14 20
www.bains-rocher.fr
Sol de jade, murs en cascade, les Bains du 
Rocher vous offrent un espace dédié à la dé-
tente dans un univers original et raffiné. L’eau 
thermale naturellement chaude se joue des 
intérieurs-extérieurs : dedans, elle coule dans 
une lagune délicatement éclairée par un 
dôme majestueux, dehors, elle offre le plaisir 
du bain en toute saison.

SPASSIO
 PEYRAGUDES (65)
Tél. : 05 62 99 62 81
www.spassio.fr
Spassio en pied de piste séduit par son ar-
chitecture et ses larges baies vitrées qui 
laissent entrer la lumière des sommets et 
offre un moment de détente à toute la fa-
mille durant toute la saison d’hiver avec vue 
imprenable sur la vallée.

LUZÉA
 LUZ SAINT-SAUVEUR (65)
Tél. : 05 62  92 81 58
www.luzea.fr
Entre architecture néoclassique et espaces 
de soins contemporains, Luzéa marie marbre, 
verre et mosaïques incrustées de pierres 
précieuses. Vous êtes conviés, sur les traces 
de l’impératrice Eugénie, à une relaxation 
majestueuse, emplie d’apaisement.

CIELÉO
 BARÈGES (65)
Tél. : 05 62 92 68 02
www.cieleo-bareges.com
Niché sous une voûte étoilée, l’espace  
détente s’ouvre pour profiter des jets, bassin 
en eau thermale, geysers, banquettes bouil-
lonnantes, douches ludiques, hammam. 
Délicatement protégé par une superbe cou-
pole vitrée offrant une vue exceptionnelle, le 
jacuzzi réserve une pause exquise.

AQUENSIS
 BAGNÈRES-DE-BIGORRE (65)
Tél. : 05 62 95 86 95
www.aquensis.fr
Aquensis, centre fait de bois, de verre et 
de marbre propose un espace détente, un  
espace bien-être avec massages et une zone 
de remise en forme. Ici, on goûte à tous les 
plaisirs de l’eau thermale avec un bassin ani-
mé de cols-de-cygne, jets, contre-courant, 
remous, aquamusique, hydromassage.

EDENEO
 PIAU-ENGALY (65)
Tél. : 05 62 39 86 70
www.piau-engaly.com
De larges baies vitrées offrent un panorama 
à 360° sur les pistes de ski et le Parc National 
des Pyrénées. Tout sera fait pour procurer 
aux visiteurs, des moments de bien-être et 
de détente, dans une atmosphère conviviale 
(bassin ludique de 130 m², hammam).

SENSORIA
 SAINT-LARY SOULAN (65)
Tél. : 05 62 40 71 71
www.mercuresensoria.com
Sensoria Rio, paradis des petits et des grands ! 
Une eau de source à 32° qui, été comme 
hiver, fait découvrir les joies des tourbillons, 
des geysers et des cascades, tandis que 
vous pourrez profiter des lits à bulles, des 
jets massants et du jacuzzi face à la façade 
en verre qui dévoile un panorama exception-
nel sur les montagnes toutes proches.

BALNÉA
 GÉNOS LOUDENVIELLE (65)
Tél. : 05 62 49 19 19
www.balnea.fr
En bord de lac et face aux montagnes, bien-
venue dans un univers de raffinement et de 
beauté brute. L’eau est issue de sources na-
turellement chaudes, c’est un voyage au gré 
des « bains du monde ». Bains romains en 
pierre et mosaïque pour la détente, espace 
amérindien et espace inca extérieur pour les 
familles, espace japonais avec lagunes en 
extérieur et saunas et enfin, espace tibétain 
pour des soins et massages. 

FORME ET BIEN-ÊTRE
 LUCHON (31)
Tél. : 05 61 79 22 97
www.thermes-luchon.fr
Ici, le « Vaporarium », unique hammam naturel 
d’Europe, est incontournable. Les espaces 
Forme et bien-être vous feront passer un 
moment agréable. Les bienfaits des eaux 
thermales, les soins personnalisés tels que 
les modelages, soins esthétiques, bains hy-
dromassants, application de boue...
.

LES BAINS DU COULOUBRET
 AX-LES-THERMES (09)
Tél. : 05 61 02 64 41
www.bains-couloubret.com
3 000 m² de bien-être et de détente vous 
attendent. Jacuzzis, cols-de-cygne, buses 
hydromassantes, bouillonnements, ham-
mam, sauna... À l’extérieur, sur 2 niveaux, 
les 2 bassins vont vous faire découvrir le 
plaisir de se baigner dans de l’eau thermale à 
35° alors que l’air est vif, frais, avec une vue  
imprenable sur la montagne environnante.

THERMES
 AULUS-LES-BAINS (09)
Tél : 05 61 66 36 80
www.thermes-aulus.fr
Nichés à 780 m d’altitude, au cœur des 
montagnes, les thermes d’Aulus-les-Bains 
marient avec charme la clarté du verre et la 
chaleur du bois. C’est l’endroit idéal pour re-
trouver l’harmonie entre le corps et l’esprit.

BAINS D’EAUX CHAUDES
 LLO (66)
Tél. : 04 68 04 74 55
www.bains-de-llo.com
Un Espace Aqua bien-être au cœur du village. 
Pensé pour la détente, la relaxation, après un 
effort physique ou tout simplement par pure 
volupté. Venez vivre un rêve où se mêlent 
l’eau, la pierre, le bois et la neige, l’imaginaire 
et le plaisir...

BAINS D’EAUX CHAUDES
 DORRES (66)
Tél. : 04 68 04 66 87
www.bains-de-dorres.com
Ici, le temps s’arrête lorsque depuis son bain, 
on contemple un panorama qui s’étend du 
Canigou jusqu’à la Sierre del Cadi. Les deux 
bains extérieurs (l’ancien lavoir et le nouveau 
bassin) sont complétés par deux antiques 
baignoires taillées dans des blocs de granit.

BAINS D’EAUX CHAUDES
 SAINT-THOMAS-LES-BAINS (66)
Tél. : 04 68 97 03 13
www.bains-saint-thomas.fr
À moins de 100 km de Perpignan, se dresse 
un vaste amphithéâtre de pierres abritant 3 
bassins en plein air… Un paysage magique et 
apaisant d’un simple coup d’œil.

ANGLÉO
 LES ANGLES (66)
Tél. : 04 68 04 39 33
www.lesangles.com
NOUVEAU : ANGLÉO, Balnéo & Spa.
Espace Aqua bien-être au cœur du 
village, pensé pour la détente, la re-
laxation, après un effort physique ou 
tout simplement par pure volupté.  
Venez vivre un rêve où se mêlent l’eau, la 
pierre, le bois et la neige, l’imaginaire et 
le plaisir... Massages, baignades, soins  
esthétiques, aquagym…
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IRATY
www.chalets-iraty.com

 �CONTACT STATION

Josy Arrossagaray 
Tél .: 05 59 28 51 29 - 06 81 90 85 38 
info@chalets-iraty.com

ISSARBE 
https://communedelanneenbaretous.
jimdo.com

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Régine Casaucau 
Tél .: 05 59 39 98 00 - 06 79 92 15 84 
regine@pyrenees-bearnaises.com

LA PIERRE-SAINT-MARTIN
www.lapierrestmartin.com

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Régine Casaucau 
Tél .: 05 59 39 98 00 - 06 79 92 15 84 
regine@pyrenees-bearnaises.com

GAVARNIE-GÈDRE
www.gavarnie.com

 �CONTACT STATION

Christophe Fabre 
Tél .: 06 85 15 05 54 
christophe.fabre@stem-international.net

 �CONTACT PRESSE

Frédérique Cazaux  
Tél .: 06 07 59 35 55 
frederique.cazaux@valleesdegavarnie.com

LUZ ARDIDEN

www.luz.org
 �CONTACT STATION

Arnaud Libilbehety 
Tél .: 06 07 65 97 01 
arnaud.libilbehety@luz.org

 �CONTACT PRESSE

Nadège Imbert 
Tél .: 06 49 77 09 41 
commercial@luz.org

13 •  KIT PRESSE�  HIVER 2018/2019

VOS CONTACTS  
EN STATION
Directions, Presse 

LE SOMPORT-CANDANCHU
www.lesomport.com

 �CONTACT ESPACE NORDIQUE

Bruno Guitton 
Tél .: 06 08 77 35 97 
brunosomport@hotmail.fr

ARTOUSTE
www.altiservice.com/artouste

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Corinne Crabé 
Tél .: 05 59 05 34 00 - 06 32 54 58 82 
direction@ossau-tourisme.com

GOURETTE
www.gourette.com

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Florence Lapaquette 
Tél .: 05 59 05 12 17 - 06 80 20 03 35 
info@gourette.com

GRAND TOURMALET-PIC DU MIDI
www.grand-tourmalet.com

 �CONTACT PRESSE

Leslie Millard 
Tél .: 05 31 46 13 93 
relationpresse@grand-tourmalet.com
Christophe Boudassou 
Tél .: 06 85 55 50 54 
c.boudassou@tourmalet.fr

SAINT-LARY
www.saintlary.com

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Philippe Aizier 
Tél .: 05 62 39 50 81 
direction@saintlary.com

 �CONTACT PRESSE

Manuel Bernia 
Tél.: 05 62 39 54 37 - 06 66 44 87 82 
presse@saintlary.com

PIAU-ENGALY
www.piau-engaly.com

 �CONTACT STATION
 
Franck Taunay 
Tél .: 05 62 39 61 69 
f.taunay@piau-engaly.com

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Emilie Verdoux 
Tél.: 05 62 39 61 69 
infos@piau-engaly.com

VAL D’AZUN
www.valdazun.com

 �CONTACT ESPACE NORDIQUE

Sylvain Lanne 
Tél .: 06 83 89 15 46 
s.lanne@ccpvg.fr

 �CONTACT PRESSE

Frédérique Cazaux  
Tél.: 06 07 59 35 55 
frederique.cazaux@valleesdegavarnie.com

HAUTACAM

www.hautacam.com
 �CONTACT STATION

Christophe Fabre 
Tél .: 06 85 15 05 54 
christophe.fabre@stem-international.net

 �CONTACT PRESSE

Frédérique Cazaux  
Tél.: 06 07 59 35 55 
frederique.cazaux@valleesdegavarnie.com

CAUTERETS

www.cauterets.com
 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Vincent Doutres 
Tél .: 05 62 92 50 50 - 06 70 54 65 29 
v.doutres@cauterets.com

VAL LOURON
www.val-louron-ski.com

 �CONTACT STATION

Anne Delignac 
Tél .: 05 62 99 99 00 - 06 08 94 51 45 
val-louron@wanadoo.fr

 �CONTACT PRESSE

Laurence De Boerio  
Tél .: 06 03 10 16 56  
rplb@deboerio.net

NISTOS
www.nistos-ski.fr

 �CONTACT STATION

Maxime Lagarde 
Tél .: 06 30 63 05 77 
station.nistos@neste-barousse.fr

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Alexia Ferrer 
Tél .: 05 62 39 74 34 
tourisme@neste-barousse.fr

PEYRAGUDES
www.peyragudes.com

 �CONTACT STATION

Maison de Peyragudes 
Tél .: 05 62 99 69 99 
info@peyragudes.com

 �CONTACT PRESSE

Laurence De Boerio 
Tél .: 06 03 10 16 56 
rplb@deboerio.net

PYRÉNÉES ATLANTIQUES HAUTES-PYRÉNÉES
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PEYRAGUDES
www.peyragudes.com

 �CONTACT STATION

Maison de Peyragudes 
Tél .: 05 62 99 69 99 
info@peyragudes.com

 �CONTACT PRESSE

Laurence De Boerio 
Tél .: 06 03 10 16 56 
rplb@deboerio.net

LUCHON-SUPERBAGNERES

www.luchon.com
 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Patrice Gaut 
Tél .: 05 61 79 21 21 
direction@pyrenees31.com

 �CONTACT PRESSE

Mary Soye 
Tél .: 06 08 43 17 71  
mary.soye@luchon-superbagneres.com

LE MOURTIS
www.mourtis.fr

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Patrice Gaut 
Tél .: 05 61 79 21 21 
direction@pyrenees31.com

 �CONTACT PRESSE

Marie-Agnès Wallez 
Tél .: 06 79 49 96 02 
marieagneswallez@mourtis.fr

CAMURAC
www.ski-camurac.com

 �CONTACT STATION

Marion Guipponi 
Tél.: 04 68 20 32 27 - 07 86 98 80 59 
infos@stationcamurac.com

PORTÉ-PUYMORENS
https://porte-puymorens.eu/fr

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Tél.: 04 68 04 82 41 
info.portepuymorens@orange.fr

CAMBRE D’AZE
www.cambre-d-aze.com/fr

 �CONTACT STATION

Arnaud Trinquier 
Tél .: 04 68 04 25 25 
direction-cambredaze@orange.fr

 �CONTACT PRESSE

Olivia Morlot 
Tél .: 04 68 04 25 25 / 06 49 71 39 77 
omorlot@cambre-d-aze.fr

GUZET
www.guzet.fr

 �CONTACT STATION

Marc Hebrail 
Tél .: 06 70 02 34 78 
marc.hebrail@guzet.fr

ÉTANG DE LERS
www.etang-de-lers.fr/domaine-nordique

 �CONTACT STATION

etangdelers@free.fr

GOULIER-NEIGE
www.goulier-neige.fr

 �CONTACT PRESSE

Georges Vigneau 
Tél .: 06 85 75 08 06 
g.vigneau@cc-hauteariege.fr

MONTS D’OLMES

www.montsdolmes.com
 �CONTACT STATION

Martin Bezombes 
Tél .: 06 37 62 59 73 
communication@montsdolmes.com

 �CONTACT PRESSE

Jean Claude Montané 
Tél. : 06 19 76 90 89 

AX-3-DOMAINES
www.ax-ski.com

 �CONTACT PRESSE

Cyril Bardin 
Tél .: 06 13 27 02 56 
cyril@ax-ski.com

BEILLE
www.beille.fr

 �CONTACT PRESSE

Georges Vigneau 
Tél .: 06 85 75 08 06 
g.vigneau@cc-hauteariege.fr

LE CHIOULA
www.chioula.fr

 �CONTACT PRESSE

Georges Vigneau 
Tél .: 06 85 75 08 06 
g.vigneau@cc-hauteariege.fr

ASCOU 
www.ascou-ski.com

 �CONTACT PRESSE

Éric Laurent 
Tél .: 06 15 78 77 99 
eric.laurent@ascou-ski.com

MIJANÈS-DONEZAN
www.ski-mijanes.fr

 �CONTACT PRESSE

Georges Vigneau 
Tél.: 06 85 75 08 06 
g.vigneau@cc-hauteariege.fr

FONT-ROMEU
http://hiver.font-romeu.fr

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Christian Sarran 
Tél .: 04 68 30 68 30 
office@font-romeu.fr

PYRENEES 2000
www.pyrenees2000.com

 �CONTACT OFFICE DE TOURISME

Sabine Battaglino 
Tél .: 04 68 30 12 42 
direction.ot@pyrenees2000.com

LES ANGLES
www.lesangles.com

 �CONTACT STATION

Jérôme Meunier 
Tél .: 04 68 04 42 18 
j.meunier@les-angles.com

 �CONTACT PRESSE

David Mias 
Tél .: 04 68 04 92 42 
d.mias@les-angles.com

HAUTE-GARONNE

ARIÈGE-PYRÉNÉES

AUDE

PYRÉNÉES-ORIENTALES

CAPCIR
www.capcir-nordique.com

 �CONTACT MAISON DU TOURISME

Tél .: 04 68 04 49 86 
tourisme@capcir-pyrenees.com

FORMIGUÈRES
www.formigueres.fr

 �CONTACT STATION

Gianni Ragona 
Tél .: 04 68 04 47 35 
direction@formigueres.fr

 �CONTACT PRESSE

Camille Trehin 
Tél .: 04 68 04 47 35 - 06 10 68 14 07 
station@formigueres.fr



Pau

Tarbes

Toulouse

Carcassonne

Foix

Perpignan
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Pyrénées-Atlantiques

A G E N C E  D ’ A T T R A C T I V I T É 
E T  D E  D É V E L O P P E M E N T 

T O U R I S T I Q U E S

Cécile Rougier
Tél. : 05 59 30 91 21 I Tél. : 06 72 95 61 93 

c.rougier@tourisme64.com

 �STATIONS DE SKI 
ET ESPACES NORDIQUES

Iraty 
Issarbe 
La Pierre Saint-Martin 
Le Somport-Candanchu 
Artouste 
Gourette

Hautes-Pyrénées

H A U T E S - P Y R É N É E S 
T O U R I S M E 

E N V I R O N N E M E N T

Corinne Rixens
Tél. : 05 62 56 70 40 I Tél. : 06 21 03 80 06 

corinne.rixens@ha-py.fr

 �STATIONS DE SKI 
ET ESPACES NORDIQUES

Val d’Azun 
Hautacam  
Cauterets 
Gavarnie-Gèdre 
Luz Ardiden 
�Grand Tourmalet Pic du Midi 
Saint-Lary Soulan 
Piau-Engaly 
Val Louron 
Nistos 
Peyragudes

Ariège-Pyrénées

A G E N C E  D E  D É V E L O P P E M E N T 
T O U R I S T I Q U E 

A R I È G E - P Y R É N É E S

Mado Goncalves
Tél. : 05 61 02 30 76 I Tél. : 06 81 24 94 81 
mado.goncalves@ariegepyrenees.com

 �STATIONS DE SKI 
ET ESPACES NORDIQUES

Guzet
Étang de Lers
Goulier Neige
Les Monts d’Olmes
Ax-3-Domaines
Beille
Le Chioula
Ascou
Mijanès-Donezanan

Aude

A G E N C E 
D E  D É V E L O P P E M E N T 

T O U R I S T I Q U E  D E  L’ A U D E

Myriam Fillaquier
Tél. : 04 68 11 66 00 

m.fillaquier@audetourisme.com

 �STATIONS DE SKI 
ET ESPACES NORDIQUES

Camurac

Haute-Garonne

C O M I T É  D É P A R T E M E N T A L 
D U  T O U R I S M E 

D E  L A  H A U T E - G A R O N N E

Nathalie Lacomme
Tél. : 05 61 99 44 03 

nlacomme@cdt-haute-garonne.fr

 �STATIONS DE SKI 
ET ESPACES NORDIQUES

Peyragudes
Luchon-Superbagnères
Le Mourtis
Bourg d'Oueil

Pyrénées-Orientales

A G E N C E  D E  D É V E L O P P E M E N T 
T O U R I S T I Q U E  D E S  P Y R É N É E S 

O R I E N T A L E S

Catherine Gillot & Julien Folcher
Tél. : 04 68 51 52 58 I Tél. : 06 49 80 17 24 
Tél. : 04 68 53 73 28 I Tél. : 07 70 19 41 27 

catherine.gillot@cdt-66.com  
j.folcher@cdt-66.com

 �STATIONS DE SKI 
ET ESPACES NORDIQUES

Porté-Puymorens
Cambre d’Aze 
Font-Romeu Pyrénées 2000
Les Angles
Capcir
Formiguères

CONTACTS 
DANS LES 
DÉPARTEMENTS
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STATIONS DE SKI DE PISTE DATES D’OUVERTURE

GOURETTE 8 décembre 2018 au 7 avril 2 019
LA PIERRE SAINT-MARTIN 1er décembre 2018 au 14 avril 2019
ARTOUSTE 22 décembre 2018 au 10 mars 2019
CAUTERETS 1er décembre 2018 au 22 avril 2019
LUZ ARDIDEN 6 décembre 2018 au 1er avril 2019
GRAND TOURMALET BARÈGES-LA MONGIE 1er décembre 2018 au 7 avril 2019
GAVARNIE-GÈDRE 22 décembre 2018 au 17 mars 2019
HAUTACAM 22 décembre 2018 au 10 mars 2019
SAINT-LARY SOULAN 1er décembre 2 018 au 31 mars 2019
PIAU-ENGALY 5 décembre 2018 au 22 avril 2019
VAL LOURON 15 décembre 2018 au 24 mars 2019
PEYRAGUDES 1er décembre 2018 au 31 mars 2019
LUCHON-SUPERBAGNÈRES 1er décembre 2018 au 31 mars 2019
LE MOURTIS 15 décembre 2018 au 24 mars 2019
GUZET 22 décembre 2018 au 24 mars 2019
AX-3-DOMAINES 1er décembre 2018 au 7 avril 2019
ASCOU 22 décembre 2018 au 31 mars 2019
MIJANÈS-DONEZAN 22 décembre 2018 au 17 mars 2019
GOULIER NEIGE 22 décembre 2018 au 10 mars 2019
LES MONTS D’OLMES 15 décembre 2018 au 31 mars 2019
CAMURAC 15 décembre 2018 au 17 mars 2019
LES ANGLES 24 novembre 2018 au 7 avril 2019
FONT-ROMEU PYRÉNÉES 2 000 1er décembre 2018 au 31 mars 2019
PORTÉ-PUYMORENS 17 novembre 2018 au 31 mars 2019
CAMBRE D'AZE 6 décembre 2018 au 24 mars 2019
FORMIGUÈRES 5 décembre 2018 au 31 mars 2019

ESPACES NORDIQUES DATES D’OUVERTURE

ISSARBE 8 décembre 2018 au 14 avril 2019
HAUTACAM 22 décembre 2018 au 10 mars 2019
VAL D'AZUN 1er décembre 2018 au 24 mars 2019
NISTOS 1er décembre 2018 au 14 avril 2019
BEILLE 5 décembre 2018 au 31 mars 2019
LE CHIOULA 22 décembre 2018 au 17 mars 2019
MIJANÈS-DONEZAN 22 décembre 2018 au 17 mars 2019
ÉTANG DE LERS 22 décembre 2018 au 17 mars 2018

DATES D’OUVERTURE  
des domaines skiables 
des stations pyrénéennes

(Informations communiquées sous réserve de l’évolution des conditions météorologiques)

Le bulletin d’enneigement complet des stations de ski des Pyrénées 
est réactualisé en direct par les stations sur :

 www.lespyrenees.net
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LES PYRÉNÉES
C O N F É D É R A T I O N  P Y R É N É E N N E  D U  T O U R I S M E

 www.lespyrenees.net

 pyrenees1

 Pyrenees_1

 Pyreneesun

Contact presse :
Jean Canal

contact@lespyrenees.net
Tél. 05 34 40 78 40

C O M I T É  R É G I O N A L  D U  T O U R I S M E 
N O U V E L L E - A Q U I T A I N E

Contact presse :
Patricia Le Tertre

Tél. : 06 80 53 10 20  
patricia.le-tertre@na-tourisme.com 

www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com

C O M I T É  R É G I O N A L  D U  T O U R I S M E 
O C C I T A N I E  /  P Y R É N É E S - M É D I T E R R A N É E

Contact presse :
Sophie Pellegrin-Ponsole

Tél. : 04 67 20 02 20 
spp@crtoccitanie.fr 

www.tourisme-occitanie.com


