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Les Pyrénées, &

epuis toujours les Pyrénées sont
une terre d'itinérance - sa route
des cols, de la Méditerranée a
I’Atlantique, le GR10 qui offre
une traversée du massif de part en part,
ses nombreux passages entre France
et Espagne entre le versant nord et le
versant sud, sa diversité d'itinéraires qui
relient la haute montagne et les vallées
de Piémont - pour tous les niveaux
et toutes les pratiques...

Le vélo en particulier trouve dans les
Pyrénées son terrain de prédilection,
connu et reconnu dans le monde entier,
notamment au travers du Tour de France
qui compte chaque année plusieurs
étapes pyrénéennes mythiques.

Nous vous proposons dans ces pages
une sélection de parcours, événements,
nouvelles offres en lien avec I'itinérance
et en particulier le vélo et I'accés au
topoguide vélo réalisé par I'’Agence des
Pyrénées et ses partenaires, qui ont tous
en commun une découverte insolite des
Pyrénées, de ses paysages préservés

et des hommes et des femmes qui

y vivent. Vous y découvrirez également
les Pyrénées comme une terre de projets
autour du vélo avec sa dynamique
autour des entreprises de la filiere.

A venir dés le mois de Juin un guide des
savoir-faire Pyrénéens de la filiere vélo!

Belles découvertes!

TOPOGUIDE ==
« LES PYRENEES A VELO »
A RETROUVER SUR:

une terre de vélo!}

ECONEWS
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D> UNE DYNAMIQUE DE PROJETS AUTOUR DU VELO

REMI LAFFONT
CHAMPION DU MONDE

VTT ET CREATEUR

LA MAISON DU VELO
N CHEZ OCTAVE -

COL DU TOURMALET

Ancien coureur cycliste professionnel, spécialiste du VTT
longue distance, champion du monde de VTT Marathon en
U23, Rémi Laffont est un pyrénéen dans 'ame, amoureux
de la montagne et des Pyrénées ou il y trouve racines et
épanouissement.

Tres engagé dans le développement et la valorisation
du cyclisme dans les Pyrénées, massif intensément et
historiguement lié au vélo, Rémi Laffont a lancé le projet
Octave, dans les Hautes-Pyrénées, son département dorigine.
Il sagit 1a d'un véritable lieu dédié a I'accueil des cyclistes
inities et curieux daventure. Reflet de I'hospitalite pyrénéenne,
tout a la fois lieu de vie, café, restaurant, la Maison du velo
Chez Octave est le point de rencontre incontournable des
cyclistes avides de découvrir les Pyrénees.

Plus d'infos : chez-octave.com

De I'Océan a la Méditerranée —
des itinéraires transverses
a la decouverte des Pyrenees

> La route des cols des Pyrénées

—> https://bit.ly/40tXyEC

Depuis Hendaye, cote Ocean jusqua Cerbere, coté
Méditerranee, 911 km de paysages et sensations
a découvrir tout ou partie, au rythme de chacun.
Avec 2, 3 ou 4 roues, a vous de choisir... Cette route
touristique traverse les Pyrénées en passant par
des cols de mantagne remarquables, dispersés
sur I'ensemble des 6 départements francais des
Pyrénées. De col en col, vallée apres vallée, vous

découvrirez de nombreux panoramas incroyables.
Depuis Ibardin et la Rhune surplombant 'Océan
Atlantique, les cols Aubisque, Tourmalet, Peyresourde
et tant d'autres vous meneront de grottes
préhistoriques en chateaux cathares et ce jusquen
pays catalan vers le Canigou et le massif des Alberes
dominant la Mer Mediterranee.

Plus d'infos : www.lespyrenees.net/route_des_cols



> Des Montagnes et des Artistes
Parcours d'art contemporain
le long du GR10 de Hendaye a Collioure

Pour célébrer le 40¢ anniversaire des Fonds Régionaux d’Art Contemparain, le Frac
Nouvelle-Aquitaine MECA et les Abattoirs, Musée - Frac Occitanie Toulouse, avec la
participation du Frac Occitanie Montpellier, initient un projet conjoint, en imaginant
une manifestation culturelle inedite, humainement riche et géographiquement intre-
pide. Celle-ci prévoit d'inscrire pendant I'eté 2023 une présence d'ceuvres et dartistes
le long du GR10 qui traverse les Pyrénées, douest en est, de Hendaye a Collioure,

Pyrenees
Terre de Vélo

> La Véloroute 81-
en cours de développement

Destine a un large public cyclotouriste, cet itinéraire de 570 km longe guant
a lui le piémont pyrénéen avec une vue imprenable sur la chaine des
Pyrénées. Tout au long de ce parcours, de multiples boucles locales sont
proposees. La Veloroute 81 représente une offre originale dans le panorama
des itinéraires cyclables francais et développe une nouvelle facette pour

la destination Pyrénees a vélo, complémentaire de son image actuelle,
largement assaciee a une pratique cyclosportive. Depuis Anglet, coté Océan
jusqua Barcares, cote Mediterranée, la Véloroute 81, connectera a terme

Les lieux étapes :

/%?\

en reliant une dizaine de villes étapes a travers autant de projets dexpositions.

- Hendaye (64) Nekatoenea CPIE littoral basque
- St Jean-Pied-de-Port (64) Hall de la mairie, Galerie municipale, et Prison des Evéques

- Etsaut (64), Maison du Parc national des Pyrénées

- Seix (09) Le Chateau

les 6 départements et les 2 régions du massif des Pyrénées tout en croisant

J itinéraires européens: [EuroVélo 1~ La Vélodyssée, IEuroVélo 3 -
La Scandibérigue et I'EuroVélo 8 - la Méditerranée a Vélo.

www.lesabattoirs.org

- Lourdes (85) Chateau fort - Musée Pyrénéen

- Esquieze-Sere (65) Le Hang-Art

- Arreau (65) Salle exposition municipale

- Aulon (65) Maison de la Nature et Réserve Naturelle

- Donezan (09) Salle dexposition de Mijanés
- Sainte Léocadie (66) Musée de Cerdagne
- Collioure (66) Musée d’Art Moderne

Plus d'infos : Musée des Abattoirs - Toulouse
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En transfrontalier — le voyage aux Pyrénées
a la decouverte des 2 versants des Pyrenees
entre France Espagne et Andorre

> La Transpyr
Du 11 au 17 juin 2023

Entre Atlantique et Mediterranée, entre France et
Espagne, cette course-aventure transpyrénéenne
majeure est considerée comme 'une des meilleures
et des plus célebres traversees cyclistes au monde.
Partant de Saint-Jean de Luz au Pays basque pour une

arrivée dans la baie de Roses en Espagne, la Transpyr
se compose de 7 étapes en 7 jours totalisant environ
750 kilometres et 18 000 metres de denivelé positif
cumulé. A faire & vélo, VTT ou vélo électrigue.

Plus d'infos : www.transpyr.com

D> La Haute Route W
des Pyrénées
Du 4 au 8 juillet 2023

La Haute Route des Pyrenées se compose de 5 étapes
en b jours totalisant 555 kilometres et 14400 metres
de dénivelé positif. Avec un grand départ depuis
Andorre la Vieille et une arrivée a Pau, a travers des
paysages a couper le souffle, le parcours emprunte
de nombreux cols mythiques des Pyrénées.

Plus d'infos : www.hauteroute.org/fr/events/
overview/pyrenees-2023-fr
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> Pyrénées Off, un Road Trip entre France et Espagne

hors des sentiers battus

Vallées secretes, vallees intimes, vallées de charme,
les Pyrénées recelent bon nombre de ces endroits idyl-
liques qui cultivent la mémoire du temps, lart de vivre
et la beaute des paysages originels. Encore faut-il sa-
voir les dénicher. Loin des sentiers battus, ce Road Trip
invite a la découverte de ces Pyrenees confidentielles,
sur des routes secondaires, dans des vallees mécon-
nues. Un itinéraire qui plaira a tous les globe-trotteurs
en quéte de voyages inédits. Des Baronnies a la route

des vins du Jurangon, de la forét basque d'Iraty aux
vallées espagnoles de Hecho et Ansg, de Chistau et
leurs routes des églises mozarabes et des canyons. Une
aventure entre France et Espagne, Bigorre, Béarn, Pays
basque et Aragon. Les clients disposeront de toutes les
bonnes adresses et conseils dans le Roadbook complet
et personnalisé qui leur sera remis.

Plus d'infos :

www.pyrenees-trip.com/itineraires/pyrenees-off-2

> Les Pyrénées
terre mythique
du Tour de France

Partant de Bilbao au Pays basque espagnol, le tour
fait son entrée en France en arrivant a Bayonne le
3 juillet. Avec une étape entre Pau et Laruns, et une
autre entre Tarbes et le plateau de Cambasque au-
dessus de Cauterets, des la premiére semaine du Tour
2023, les Pyrénées sont mises en valeur.

Les étapes pyrénéennes

- 5 juillet: Pau-Laruns (Oloron/Baretous/Aspe)

- 6 juillet: Tarbes-Cauterets-Cambasque
(Aspin/Tourmalet/Bareges/Luz-Saint-Sauveur)

Plus d'infos : www.letour.fr

> Pyrénées Bike Festival et Coupe du Monde

de Mountain Bike UCI a Loudenvielle-Peyragudes

dans la Vallée du Louron

du 31 aodt au 3 septembre 2023

Cest dans le cadre du Pyrénées Bike Festival, devenu le
rendez-vous incontournable du VTT dans les Pyrénées
frangaises, que I¢lite du VTT descente et Enduro a ren-
dez-vous pour une coupe du monde multi disciplines.
Une double manche de la Coupe du Monde UCI d'Enduro
VTT et de DH regroupera les meilleurs mondiaux de ces
deux disciplines.

Le Pyrénées Bike Festival, grande féte conviviale du
vélo, accueille dans le méme temps un salon avec plus

de 60 exposants, des shows VTT, des espaces initia-
tion pour les plus jeunes et une ambiance festive avec
foodtrucks, concerts, soirées DJ, tattoo, art painting...
De plus, en partenariat avec la Region Occitanie, le
public bénéficiera de conditions exceptionnelles pour
venir sur l'événement: billet de train a 1€ jusquala gare
de Lannemezan, ticket bus a 2 € entre Lannemezan et
Loudenvielle.

Plus d'infos : www.pyreneesbikefestival.com
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Le vélo en toute liberte -
les cols rien gque pour vous

> Pyrénées Cycl'n Trip
dans les Hautes-Pyrénées
10 au 14 juillet 2023

Pendant b jours, dans les Hautes-Pyrénées, des routes
d'acces aux cols seront fermées a la circulation
motorisée et entierement réservées aux cyclistes de
9h a12h. De Ta 3 cols seront reservés chague jour
soit au total 11 cols parmi les plus réputés au monde !
Plus d'infos:
www.pyrenees-trip.com/pyrenees-cycln-trip

> Ons'y Col en Béarn
Pyrénées-Pays basque
Eté-automne 2023

Le departement des Pyrénees-Atlantiques et ses
partenaires développent cet évenement qui permet
aux amateurs de vélo de profiter de la route en toute
liberté, de partager un moment de convivialité et de
profiter des bienfaits du vélo. La route est alors en-
tierement réservée aux cyclistes a travers les plus
grands cols du Beéarn et du Pays basque.

Plus d'infos : www.onsycol.fr



Parmi les

Cette cyclosportive regroupe plus de 4000 inscrits qui prendront

., , la clé des champs en VTT. 4 circuits de 33 km a 85 km, de 900
évenements VElo 3000 m de denivele positif. Les circuits sont en boucle pour

rejoindre le point de départ a Tarascon sur Ariege. Des pistes et

> LAriégeoise
Le 25 juin 2023

des sentiers parfois oubliés, des foréts, des rivieres, des passages
en balcon et toujours de superbes points de vue sur les sommets
pyrénéens.

Plus d'infos :
www.cyclosport-ariegeoise.com/ariegeoise-vtt-courses

> Gather Festival
a Gaudies en Ariége
Du 16 au 19 juin 2023

Un festival pour rassembler la communauté outdoor
et célébrer et embrasser l'aventure responsable et
durable. Au programme : randonnées a velo, a pied,
courses, ateliers, debats, etc.

Plus d'infos : gather-festival.com/fr

> Bike Storming
a Saint-Martory
Du 6 au 7 juin 2023

Des journées professionnelles du velo sont organisees
au Chateau de Saint-Martory qui developpe des sejours
vélo de route haut de gamme. Ces rencontres entre pro-
fessionnels du velo, du tourisme et du loisir ont pour
but daider le territaire a construire sa destination vélo.
Plus d'infos : contact@opyrenees.fr

> L'Echappée Beille
20, 27 juillet,
3,10 et 17 aolt 2023

Les montées seffectuent en toute liberté et en toute
sécurite entre 9h et 1Th. Une « consécration » pour
les cyclistes passionnés, la montée emblématique du
plateau de Beille. Il sagit d'un parcours cyclotourisme
non chronométré et sans inscription. Au départ du vil-
lage « Les Cabannes », une belle ascension de 16 km
avec 1254 m de denivelé positif. Apres grand et petit
braquets, a larrivee, cest tout un bon air de montagne
qui vous attend a plus de 1800 m daltitude: casse-
crodte de I'eleveur, circuit VTT, balade a pied, a cheval,
decouverte et histoire du plateau en caleche tractée
par un cheval de Mérens.

Plus d'infos : www.cyclosport-ariegeoise.com/
montee-plateau-de-beille

HAUTE-GARONNE

» Challenge Enduro Tots Camin
1et 2 juillet 2023 : course VTT dans la vallée de
[Arbas. 3¢ Manche du Challenge Enduro Tour.

Plus d'infos :
challengeendurostour.wixsite.com/cetvtt

SAINT-LARY

» L'Enduro d'Aure est une épreuve dendurance
et de réqularite qui sadresse aux vététistes les 24 et
25 juin 2023.

» La K-Bourre, course de VTT de descente les
26 et 27 aolt 2023.

Plus d'infos : www.saintlary.com/ete/a-faire-sur-
place/vtt/evenements-vtt

CAPCIR

» Challenge D+ by EcoCatEvent: un
challenge de 3 montées réparties entre juin et
septembre 2023. Distances entre 10 et 12 km max.
Chaque course permet de gagner des points pour
le classement géneral et les chranos saccumulent.
17 juin 2023 Montée du Puigmal - 29 juillet 2023
Col de la Llose - 16 septembre 2023 Montée des
Bouillouses.

» La Ramade Ie 9 septembre, une randonnée
ouverte a tout le monde pour découvrir le Capcir et
ses circuits labellisés VTT FFC.

Plus d'infos : www.pyrenees-catalanes.net

et www.pyrenees-cerdagne.com

LES ANGLES

» La Girls on track: durant 2 jours le bike
park accueille un stage de VTT de descente dédié
exclusivement aux filles! Découverte, partage,
encadrement et convivialite sont les mots d'ordre
de ces 2 journees ouvertes aux débutantes comme
aux confirmées.

» La Mordoride : mythique course de DH,
cette course est inscrite au Championnat Régional
Occitanie de DH et la Copa Catalana. Elle accueille
les meilleurs bikers du moment!

» La Mordokids : course pour les enfants
se déroulant sur la méme piste que les adultes...
Frissons et sensations garantis'!

> La Laps on laps: Ia der des der. Pour féter la
fin de la saison, cette course totalement déjantée est
ouverte a tous. Parcours mélant piste de descente
et modules ludiques sur Iavenue principale, le tout
en musique et déeguises! Une rigolade a l'etat pur!
Plus d'infos : lesangles.com

ltinérance a
et découverte '
du patrimoine

> La grande traversée
Ariege Pyrénées en VTT

Le départ se fait de la ville thermale d/Ax-les-Thermes,
accessible en train, pour rejoindre la cité épiscopale
de Saint-Lizier dont certains monuments sont inscrits
au patrimoine mondial de I'Unesco.

Avec des etapes a la fois techniques et ludigues, des
cols mythiques aux paysages du Couserans, a travers
des paysages tres differents, cet itinéraire emprunte
des GR de Iégendes : GR 107 (chemin des Bonshommes),
GR 78 (Chemin de piémont de Saint-Jacques-de-
Compostelle), la voie verte du pays cathare. Une
itinérance de 6 jours en liberté ou accompagnée.
Plus d'infos : www.larebenne.com/fr/vtt-grande-
traversee-ariege-pyrenees

> Découverte du territoire
et du patrimoine en mode Gravel
en Haute-Garonne

Autour dAspet et de Saint-Martary, ce sejour tout compris allie le plaisir sportif et
la découverte du patrimoine. Rouler en pleine nature sur differents revétements
pour varier les sensations au guidon et découvrir des itinéraires inédits se conjugue
avec 'exploration du patrimoine local. LAuberge de Fougaron accueille les cyclistes
pendant les 3 jours de cette itinérance. Recettes traditionnelles au menu pour
récupérer et atelier cycle pour réparer.

Plus d'infos : opyrenees.fr/decouverte-du-territoire-et-du-patrimoine-en-gravel-
bike-sur-les-vallees-de-larbas-et-du-cagire

ltinerance
et gastronomie

> Randonnée gourmande
a Font-Romeu
Pyrénées 2000

ltinerance et bien-&tre

> Détente, bien-étre et vélo en liberte
sur le piémont haut-garonnais

A vélo électrique et avec des étapes audio-guidées durant 3 jours, le piémont
pyréneen et la moyenne montagne pyrénéenne se decouvrent en toute sérenite.
Ala fin de chaque étape, les cyclistes se détendent dans des demeures de charme
ol les espaces bien-étre sont a dispasition avant la degustation de mets aux saveurs
locales. Vélo, équipements et portage des bagages sont inclus.

Plus d'infos : opyrenees.fr/reservation-vacances-pyrenees-sejour-velo-en-
liberte-haut-de-gamme
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rejoindre ce petit coin de paradis: les gourmands
emprunteront le télésiege 6 places qui conduit
directement au restaurant daltitude sur le plateau du
Gallinera pendant que les contemplatifs prendront le
télésiege du Roc qui vous achemine au point culminant
de la station (2200 metres). Une fois la-haut, on rejoint
facilement le restaurant La Gallina aprées 20 minutes
de marche. Quant aux sportifs, a vélo ou chaussures
de rando aux pieds, ils monteront jusquau restaurant

A Font-Romeu Pyrénées 2000, le restaurant La Gallina
est situe a plus de 2000 métres daltitude. La-haut, la
terrasse panoramique offre une vue imprenable sur le
massif du Carlit et toute la Sierra del Cadi, frontiere
naturelle avec I'Espagne. Plusieurs possibilités pour

depuis les parkings du Col del Pam, des Airelles ou de
la Calme.

Plus d'infos :
www.altiservice.com/font-romeu-pyrenees-2000/
activites/randonnee-aux-lacs-daltitude
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Les Pyréenees, ce sont aussi des savoir-faire
autour du velo — exemples...

> dans
les Pyrénées-Atlantiques

Engagés et respectueux d'une nature qu'ils admirent
et souhaitent préserver, limiter leur impact sur
I'environnement fait partie intégrante de leur
projet. Apres avoir développe un ski authentique et
artisanal en bais, aux consonnances transfrontalieres
qui caractérisent tant les Pyrenées, une équipe
de passionnés de montagne s'est lancée dans la
fabrication d'un vélo en bais « le Pyrénéen » un cycle
polyvalent, urbain et de balade d'une mer a lautre.
Plus d'infos : www.villacampa-pyrenees.
com/#home-manufacture

Les nouveautes VI T

> Deux nouveaux stades VTT XCO
a Font-Romeu et a Val Louron

Le Capcir et la Cerdagne composent histariquement un
terrain de sport en altitude ou les athletes de haut niveau
viennent sentrainer. Apres le stade VTT XCO de Saillagouse
a1300 m daltitude, un deuxieme stade VTT XCO sera créé
pour [été 2023 a Font-Romeu a 1800 m daltitude.

La station de Val Louron ouvre également en mai 2023
un stade VTT XCO. Trace sur le plateau de Val Louron, la
piste fait la part belle a la forét du Lapadé. Elle sadresse
autant aux pratiguants amateurs pour la découverte et
le perfectionnement en VTT ou VTTAE, quaux athletes
de haut niveau pour la préparation notamment aux
épreuves internationales de Coupe du Monde VTT.

> dans
les Pyrénées-Orientales

De la conception a la fabrication d'un vélo, tout
est realise dans leur atelier comportant 2 chaines
de production répondant a des criteres d'exigence
élevés. Avec la volonté de contribuer a recréer une
vraie industrie du cycle en France, Caminade veut
redonner une vraie valeur au vélo ainsi qua ceux qui
le fabriquent.

Plus d'infos : caminade.eu

«Le VTTXCO: la pratique du VTT ayant considerablement
évolué, le format de compétition XCO (Cross-country
Olympique) est désormais organisé autour de parcours
courts, rythmes avec de nombreuses particularités
techniques. Il s'agit d'un parcours au standard
international (4 a 6 km) associant sentiers naturels et
zones technigues aménageées. Plus qu'une seule boucle,
cest un maillage de parcours offrant plusieurs options
de différents niveaux de difficultés.

> dans
les Hautes-Pyrénées

Fabriquer des velos en France, cest le pari releve par
MILC. Tout d'abord en creant Antidote Solutions, un
bureau detudes spécialise dans le velo destiné aux
mobilités douces. Puis, en langant une production de
vélos (et de triporteurs en tout genre), sous la marque
MILC. MILC pour Made In Le Cain, par oppaosition a Made
in Taiwan... Enfin, en creant Ientité B2S, lidée est détre
maitre de lapprovisionnement en tubes pour fabriquer
les cadres de vélos. Dans l'atelier, les prototypes
cotoient les velos en production et de nombreux projets
sont en cours de développement.

Plus d'infos : www.milc-industry.com

>
dans la Haute-Garonne

Exp'Pyr est la contraction d'Expérience Pyrénéenne,
en effet c'est dans les Pyrénées que sont imagés et
fabrigués chaque produit. La marque travaille sur
plusieurs projets et notamment le Bike Rack Project
ou l'objectif est de développer un porte-vélo destiné
a faciliter le transport des VTT, VEA et trottinettes de
descente. Lauréat du Prix Pepite ECA(Entrepreneuriat
Campus Aquitain), ce produit est la premiére pierre
d'Exp'Pyr.

Plus d'infos : www.exppyr.com

>
dans la Haute-Garonne

Installé dans le Comminges, Iatelier Rébié sest lancé
dans la fabrication de sacoches a vélo, sac a dos et
accessoires adaptés au velo.

Plus d'infos : www.atelier-rebie.fr

Etape culturelle

> La Maison du Tourmalet - Pic du Midi,
embarquement pour un voyage dans la nuit

Construit au passage du Col du Tourmalet, lieu emblématique du cyclisme, ce nouvel espace
muséographique est une veritable porte dentrée vers les installations sommitales de lobservataire
du Pic du Midi. Sous sa coupole de 15 m de diametre, une projection plonge dans la nuit pour une
expérience immersive totalement fascinante et magique. « No, le voyage dans la Nuit », sensibilise
sur les risques de la pollution lumineuse et la préservation de la biodiversité nocturne.
Plus d'infos : www.valleesdegavarnie.com/sit/maison-de-la-nuit-tourmalet-pic-du-midi
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Insolite

> Les Pyrénées Audoises en vélorail

Avec les chateaux cathares en ligne de mire, voila une maniére originale de
decouvrir les Pyrénees Audoises et des paysages aux points de vue totalement
inaccessibles autrement. Le vélorail est une cyclo-draisine (avec ou sans
assistance électrique) circulant sur la voie ferrée empruntée en alternance
avec le Train Rouge touristique. Deux personnes pedalent a lavant tandis que
2 adultes ou 3 enfants se laissent transporter sur la banquette arriere. Pas de
risque de croiser un train, la voie et les tunnels sont entierement réservés au
vélorail. Une sortie a la fois active mais sans avoir besoin d'un niveau sportif
exigeant, ludigue et conviviale. 3 niveaux de parcours sont possibles au départ
de la gare d/Axat.

Plus d'infos : www.veloraildutrainrouge.fr

Hebergements

> Hotel La Voie lactée,
le premier hotel 4* prés du Pic du Midi
et au pied du Tourmalet

A 4 kilometres du sommet du Col du Tourmalet, et quelques métres a peine de la
gare de depart du téléphérigue du Pic du Midi, lancien hotel la Créte Blanche change
de nom et de standing pour devenir « La Voie Lactée », hotel 4 étoiles. Dans un
style moderne et intimiste, les nouveaux propriétaires ont gardé quelques notes
sixties. Cet établissement historigue de La Mongie compte 20 chambres, une salle
de fitness avec un tapis, un vélo et un elliptique, un spa, deux bains nordiques
de quatre personnes en extérieur et une salle de yoga ou de séminaire de 40 m2
Un salon de thé avec une carte de patisseries est ouvert a tous.

Plus d'infos : hotel-lavoielactee.fr/fr

> L'Argalyde, un accueil privilégie
pour les cyclistes a Ayzac-0Ost
au pied des cols mythiques des Pyrénées

|déalement situee au pied des Pyrenées, cette résidence de vacances 5 étoiles propose
un accueil haut de gamme et sur-mesure pour les cyclistes: séjours a la carte en
vélo de route, gravel ou VTT, espace vélo entierement équipé et securiseé avec atelier
a disposition, espace bien-étre avec spas, piscine couverte chauffée, bain froid,
sauna, salle de sports, massages, etc. pour se détendre et récuperer apres leffort
sans compter le Cycling Coffee, lieu privilégie des fous de vélo dans les Pyrénées.
Plus d'infos : www.largalyde.com/sejours-velo
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Handisport

> Un nouveau chalet
pour accueillir le public
handisport aux Angles

Tres impliquée depuis longtemps dans l'accueil du
public handisport, la station des Angles poursuit son
engagement avec la création d'un nouveau chalet
handisport situé a l'arrivée de la telécabine des
Pelerins. Ce chalet, réserve pour I'accueil du public
Handi et pour la Bike Patrol, permettra de développer
davantage le VTT DH Handi avec les CIMGO.

« La Bike Patrol : dans les stations, un nouveau metier
est apparu: pisteur VTT aussi connu sous lappellation
«Bike Patrol ». Leur mission: informer et sensibiliser les
pratiquants sur les conditions de pratique en securité.
«Le CIMGO: est un vélo 4 roues, adapté au VTT DH,
disposant d'un fauteuil pour accueillir les personnes
a mobilite reduite avec, derriere ce fauteuil, un
chauffeur qui dirige ce vélo.

Plus d'infos : D.MIAS@les-angles.com

CECILE HERNAND@Z

CHAMPIONNE

DE PARA-SNOWSURF

> Une ambassadrice
de 1*" plan

Apres avoir débuté sa carriere en BMX, quelques
années plus tard, une poussee de sclérose en plagues
lui paralyse les jambes et loblige a arréter le sport...
Néanmoins, elle reapprend a marcher et a force
de volonté, se remet au sport, en para snowboard
cette fois. Avec un palmares sportif exceptionnel
(4 médailles en 3 olympiades), Cécile Hernandez
participera aux jeux paralympiques de Paris 2024 en
para surf! Une belle ambassadrice pour la station des
Angles et pour les Pyrénées!
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